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Resumen Abstract

Objetivo principal: Conocer la experiencia de estudiantes de carreras de la salud al publi-
car un articulo en una revista académica de pregrado, creada en el marco de los proyectos de
innovacion de una universidad chilena. Metodologia: Investigacion de disefio mixto, en la
que se utiliz6 un cuestionario electrénico con preguntas abiertas, de seleccion y tipo Likert,
previa firma de consentimiento informado. Se evaluaron las variables descritas como el pro-
ceso de publicacion, las instrucciones a los autores, la comunicacion con el equipo editor, la
satisfaccion con la publicacidn y el acceso electrdnico a la revista. El cuestionario cualitativo
contempl6 las dimensiones razones de publicar y aportes a los valores y competencias de la
universidad. Se realiz6 andlisis cuantitativo y andlisis de contenido con enfoque cualitativo de
una muestra de 54 estudiantes. Resultados principales: La comunicacién con el equipo editor
obtuvo la mas alta calificacion (83,33%). La calificacion mas baja (37%) fue obtenida en el
acceso al nimero completo de la revista ya publicado. Los estudiantes reportaron que se
fortalecio el valor de la “responsabilidad” y la competencia “vision analitica” luego de publi-
car. Conclusidn principal: La experiencia de publicar fue muy bien evaluada por los estudian-
tes. La motivacién de publicar fortalece competencias y valores y se consolida como una
experiencia positiva. Los estudiantes se sienten parte de una comunidad del conocimiento
colaborativa entre pares. Se debe mejorar algunos procesos editoriales que fortalezcan la
comunicacion con los estudiantes que son autores.

Palabras clave: Educadores en salud. Revistas electronicas. Aprendizaje por asociacion de
pares. Estudiantes del area de la salud. Educacion en salud.

Experience of university health students publishing in an undergraduate academic journal
Objective: Know the experience of health career students by publishing an article in an
undergraduate academic journal, created within the framework of innovation projects of a
Chilean university. Methods: Mixed design research in which an electronic questionnaire
with open-ended, selection and Likert questions was used, prior signature of informed con-
sent. The variables described as the publication process, instructions to the authors, commu-
nication with the editorial team, satisfaction with the publication and electronic access to the
journal were evaluated. The qualitative questionnaire contemplated the dimensions reasons
for publishing and contributions to the values and competencies of the university. Quantita-
tive analysis and content analysis were performed with a qualitative approach from a sample
of 54 students. Results: Communication with the editorial team obtained the highest rating
(83.33%). The lowest rating (37%) was obtained in access to the full issue of the journal
already published. Students reported that the value of "responsibility" and competence "ana-
lytical vision" was strengthened after publishing. Conclusions: The publishing experience
was very well evaluated by the students. The motivation to publish strengthens skills and
values and is consolidated as a positive experience. Students feel part of a collaborative peer-
to-peer knowledge community. Some editorial processes that strengthen communication with
students who are authors must be improved.
Keywords: Health Educators. Electronic Journals. Peer Association Learning. Health Stu-
dents. Health Education.
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Introduccién

La participacion de estudiantes de
pregrado de carreras de la salud en la
elaboracion un articulo para ser publica-
do en unarevista cientifica es escasa. Las
carreras universitarias de la salud propi-
cian en sus estudiantes el pensamiento
critico y la toma de decisiones, o encon-
trar la mejor evidencia que sustente sus
intervenciones clinicas.! Estas activida-
des, si bien impulsan el desarrollo de
habilidades y competencias, muchas
veces desaprovechan la oportunidad de
difundir el nuevo conocimiento generado
por los estudiantes, ya que, luego de la
calificacion entregada por el docente, los
trabajos habitualmente no tienen destino.

Algunas de las razones que explican
este fenémeno tienen relacion con que la
participacion del estudiante queda rele-
gada a la aplicacién de instrumentos,
recoleccion de datos o preparacion de
bases de datos, sin la posibilidad de par-
ticipar en la elaboracidn del articulo.? Por
otro lado, el alto costo que implica some-
ter a evaluacion un articulo desincentiva
la publicacion de estudiantes en revistas
cientificas, valor que fluctia desde la
gratuidad, hasta cientos o miles de déla-
res en el caso de revistas de alto
impacto.3

Por otro lado, es escaso el fomento
que a nivel de pregrado se realiza para
publicar trabajos emanados de los
cursos.* Si bien algunas revistas permiten
la publicacion de articulos originales con
estudiantes de medicina como autores,®
la publicacidn exitosa de estudiantes de
pregrado demuestra lo contrario. En Per
se concluy6 que solo el 3,3% de los ar-
ticulos postulados por estudiantes fueron
exitosamente publicados,® misma conclu-
sion a la que llegaron en Colombia, en
que solo el 7,02% de los articulos cuenta
con participacion de estudiantes.” Otra
investigacién concluy6 que solo el 5% de
los trabajos fue  efectivamente
publicado.® Finalmente, un estudio en-
contré que el 76% de estudiantes de
medicina ha tenido la inquietud por in-
vestigar en algin momento de su carrera,
sin embargo, solo el 27% logrd terminar
un trabajo y presentarlo a un congreso.®

En Chile, un estudio concluyé que los
factores que influyen en la baja produc-
cion cientifica se asocian a la falta de una
correcta asesoria docente, falta de estu-
dios rutinarios y de tiempo por la sobre-
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carga académica, deterioro en las habili-
dades cientificas debido al tiempo ocu-
pado en actividades clinicas, manejo
inadecuado de la metodologia de proyec-
tos de investigacion y que los manuscri-
tos publicados por estudiantes son rara-
mente citados, por lo que su utilidad e
impacto serfan limitados.°

Frente a este escenario desfavorable,
en una universidad chilena surgié la
iniciativa de crear una revista especial-
mente disefiada para estudiantes de pre-
grado, con el fin de otorgarles la posibi-
lidad de vivir esta experiencia y favore-
cer el desarrollo de competencias y habi-
lidades que desarrollen al maximo su
potencial,* con experiencias de aprendi-
zaje desafiantes y variadas, que promue-
van el interés por la investigacion.*?

El proyecto se disefié segiin el Mode-
lo de Aprendizaje Experiencial (AE)34
declarado en el proyecto universitario,!
que pretende favorecer la participacion
estudiantil y democratizar la ensefianza, a
través de estrategias que superan las
limitaciones del paradigma educacional
tradicional .*® EI AE promueve la colabo-
racion y el aprendizaje entre pares, ade-
mas de prestar atencion a aspectos cogni-
tivos y afectivos del proceso,® los que
incluso pueden llegar a constituirse como
un modelo de aprendizaje de adultos,'’ al
plantear el desafio de resolver problemas
con relevancia inmediata.’® Con esta
metodologia se supera la sola descripcion
intelectual* y se logra que el estudiante
sea participe de un proceso de reflexion
en el que “aprende haciendo”.%®

Luego de la adjudicacion de un fondo
universitario,*® el equipo a cargo de la
revista inicio la publicacion de los articu-
los inéditos, con lo que surgi6 la pregun-
ta de investigacion acerca de cudles eran
los elementos mas valorados por los
estudiantes al vivir la experiencia de
escribir un articulo en una revista acadé-
mica, entre el afio 2019 y 2020. El obje-
tivo fue conocer la experiencia de estu-
diantes universitarios de salud al publicar
en una revista académica de pregrado.

Método

Se utiliz6 un disefio mixto con meto-
dologia cuantitativa, descriptiva y trans-
versal,? y andlisis de contenido con
enfoque cualitativo,?* con caodigos y
categorias que emergieron de los partici-
pantes.?? La poblacién estuvo compuesta

por estudiantes de pregrado de una Fa-
cultad de Medicina de una universidad
chilena, pertenecientes a las carreras de
lasalud. De un universo de 147 estudian-
tes, se realiz6 muestreo por conveniencia
y seleccidn de participantes considerando
criterios de pertinencia, adecuacién,
conveniencia, oportunidad y disponibili-
dad.?® La muestra quedd compuesta por
54 estudiantes, los que cumplieron con el
criterio de inclusién de haber publicado
un articulo en la revista entre julio de
2019y julio de 2020.

Luego de la aprobacion del Comité
Etico Cientifico (Acta 2020-59,
19/06/2020), y con la cautela de princi-
pios éticos de investigacion, la recolec-
cion de datos se llevo a cabo mediante un
cuestionario de Google autoaplicado,
compuesto por 4 preguntas de seleccion
simple y 2 preguntas de seleccion multi-
ple, 29 preguntas en escala tipo Likert
desde “muy en desacuerdo” a “muy de
acuerdo” y 6 preguntas abiertas. En el
instrumento se evaluaron las variables
descritas como “proceso de publicacion”,
“instrucciones a los autores”, “‘comunica-
cién con el equipo editor”, “satisfaccion
con la publicacion”y “acceso electronico
a la revista”. El cuestionario cualitativo
contemplé las dimensiones descritas
como “razones de publicar” y “aportes a
los valores y competencias de la univer-
sidad”. El procedimiento de investiga-
cién se llevd a cabo mediante el envio de
un correo electrénico en el que se adjunté
la invitacion y el consentimiento infor-
mado abreviado y en extenso. El tiempo
total estimado para responder el cuestio-
nario fue de 20 minutos.

El andlisis de datos se realiz6 a través
del programa SPSS V.21 para la obten-
cién de estadistica descriptiva y con
software NVivo V.11 para analisis de
contenido.

Resultados

Disefio cuantitativo. La muestra quedd
compuesta por el 36,48% de la pobla-
cion, estudiantes que pertenecian a las
carreras de Enfermeria (37%), Medicina
(25,9%), Nutricién y Dietética (11,1%),
Kinesiologia  (11,1%), Obstetricia
(5,6%), Fonoaudiologia (5,6%) y Tecno-
logia Médica (3,7%). Un 33,3% de todos
ellos se encontraba cursando el cuarto
afio de su carrera, un 22,2% el quinto
afio, y un 18,5% el séptimo afio (estu-
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diantes de Medicina). Las edades de los
estudiantes fluctuaron entre los 18 y 36
afios, con un promedio de 22,87 afios
(DS=3,11).

Al consultar a los estudiantes por la
forma en la que se enteraron de la exis-
tencia de la revista, un 75,9% manifesto
que fue a través de un docente de carrera
que presentd la confeccion del articulo
como una actividad pedagdgica a desa-
rrollar a lo largo del semestre. También
mencionaron la difusion realizada en la
pagina web institucional de la universi-
dad y en una red social ampliamente
utilizada por los jovenes (11,2%).

En primer lugar, se consulté acerca
de los componentes del proceso de publi-
cacion. Obtuvieron sobre el 70% de las
opciones “de acuerdo” y “muy de acuer-
do” las secciones denominadas “fluidez y
ausencia de dificultades en el envio del
articulo y su publicacion” (96,3%), “pla-
zo de recepcidn del correo de confirma-
cién” (87,04%), lo “oportuno de la revi-
sion de normas por parte del editor de la
revista” (92,59%), “claridad y detalle de
la solicitud de modificaciones al articulo”
(72,22%), “tiempo para realizar las co-
rrecciones” (94,44%), “version final del
articulo cumplié con las expectativas”
(94,44%) y “apoyo y orientacion recibi-
dos durante el proceso de publicacion”
(94,44%).

En segundo lugar, se consulto acerca
de las instrucciones especificas para cada
tipo de articulo. Obtuvieron sobre el 70%
de las opciones “de acuerdo” y “muy de
acuerdo” las secciones “comprension de
las instrucciones para redactar cada tipo
de articulo™ (88,89%), “utilidad de las
instrucciones que debe contener el articu-
10” (90,74%), “disponibilidad del recurso
web para elaborar las referencias en
formato Vancouver” (75,93%), y las
“instrucciones para adjuntar tablas y
graficos™ (81,48%).

En tercer lugar, los estudiantes califi-
caron la comunicacidn establecida con el
equipo editor. Las opciones “de acuerdo”
y “muy de acuerdo” fueron elegidas por
el 94,44% de los estudiantes respecto a la
“fluidez y cordialidad”, lo “oportuno de
la resolucién de dudas”, y la “informa-
cién necesaria para seguir adelante con la
elaboracion del articulo”. A la “comuni-
cacién con el editor designado” se le
asigno el 90,74% de estas mismas opcio-
nes.
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En cuarto lugar, se consultd acerca de
la evaluacion del nimero completo de la
revista. En la evaluacion de la “calidad
de la revista”, “cumplimiento de las
expectativas del estudiante”, lo “apropia-
do de las secciones que organizan la
informacion”, y la “existencia de un
indice y normas”, los estudiantes califi-
caron estar “de acuerdo” o “muy de
acuerdo” en el 92,59% de las veces. La
evaluacion de la “satisfaccion con la
propuesta grafica de la revista” fue cali-
ficada por el 96,3% en estas mismas
opciones.

En ultimo lugar, se solicitd evaluar el
acceso electronico a la revista. Mas del
37% de los estudiantes declaré no haber
accedido al namero publicado, sin em-
bargo, un 38,89% del total declaré estar
“de acuerdo” o “muy de acuerdo” con la
facilidad de acceder a la revista a través
de Instagram, un 44,44% con la facilidad
de acceder a través de la plataforma
Google de la revista, un 31,48% con el
acceso por Repositorio de la Biblioteca, y
un 38,89% con el acceso desde la pagina
web de la universidad.

Los tres valores que los estudiantes
vieron fortalecidos en si mismos luego de
escribir un articulo fueron la “responsabi-
lidad”, “rigurosidad” y “trabajo en equi-
po”, todos ellos relacionados con la exce-
lencia académica y que reconoce a los
estudiantes involucrados como el ele-
mento central del proyecto desarrollado.
Las competencias genéricas més frecuen-
temente mencionadas fueron “visién
analitica”, “eficiencia” y ‘“‘autonomia”,
que se describen como comportamientos
asociados a desempefios comunes, nece-
sarios para ingresar y adaptarse a un
ambiente laboral.

Analisis cualitativo. Surgieron cinco
dimensiones con diversas categorias de
andlisis.

a) Motivacion de publicar: Se identi-
ficé una motivacion de caracter externa,
la que surgio a partir del llamado de un
profesor con el que el estudiante se en-
contraba realizando algun curso. El pro-
fesor menciono la existencia de la revista
y especifico que uno de los trabajos que
se encontraban desarrollando podia ser
enviado a evaluacion. Esto impacté en la
motivacion de los estudiantes y provoco
una evolucion de la misma hacia un
locus de control interno, que se instal6
como un desafio personal, sin influir la

nota que obtuviesen, y que significaba
una experiencia en la que podian dar a
conocer a otros el trabajo que desarrolla-
ron. Se destaca el proceso de reflexion
personal, que, a través de la evolucion de
la motivacion, le otorgd un significado
particular y sensible a la experiencia
vivida en torno a la publicacion de un
articulo, lo que puede verse representado
en la siguiente cita: “Como motivacion
fue el hecho de que la profesora nos
haya contado de la revista y que queria
publicar los mejores articulos de la sec-
cién, y nunca pensé que el mio con mi
grupo clasificaria dentro de esos, por tan
solo poca fe en mi misma. Pero me equi-
voqueé, y queria probarme lo contrario,
de que, si era posible, y se pudo”
(EE21). En este relato también puede
verse representado el impacto sobre la
confianzay lavaloracién que el estudian-
te realiza de si mismo, al otorgarle la
oportunidad de poner a prueba sus habi-
lidades y competencias, dandole sentido
a las experiencias.

Se mencioné la categoria “trascen-
dencia del articulo” como la posibilidad
que los resultados obtenidos beneficiaran
a otras personas y fueran de utilidad en el
ambito de la salud: “Que la informacién
sirva de utilidad para otras personas y
poder publicar un trabajo que parecia
concerniente al contexto sociocultural”
(EE33). Se visualiza en esta cita el pro-
ceso de reflexion personal que otorga un
significado particular y sensible a la
experiencia vivida, ademas del involu-
cramiento del estudiante en una interac-
cién directa con el fendmeno que esti
estudiando (Tabla 1).

b) Experiencia de publicar: Los estu-
diantes entregaron una apreciacion posi-
tiva y enriquecedora a la experiencia, y
destacaron la gratificacion personal, la
satisfaccion de ver el articulo publicado y
el reconocimiento que lograron obtener
de sus pares y familias: “Mi experiencia
fue muy buena, no sé cdmo escribirla en
palabras... soy la menor de 6 hermanos
que son muy inteligentes, cientificos,
ingenieros y un abogado... todos salie-
ron con distinciones, y el hecho de ser
felicitada por ellos por el articulo que
realicé con mi grupo, fue muy gratifican-
te; alavez de ver el orgullo en mi papa”
(EE21). Esta apreciacion se relaciona con
el aspecto afectivo y no solo cognitivo
del aprendizaje experiencial, declarado
también por la universidad, que intenta
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Tabla 1. Dimensiones y categorias emergentes del proceso de analisis de contenido

Dimensiones | Categorias Subcategorias
Motivacion de | Motivacion externa Asignacion del equipo
publicar Acceso a becas postgrado
Fortalecimiento del curriculum
Motivacién (locus de control Oportunidad de aprender nuevos conocimientos
interno) Conocer experiencia de publicar
Trascendencia del articulo Beneficio a comunidad y &rea de salud
Experiencia Reconocimiento y satisfaccion Cratificacion personal
de publicar Reconocimiento de pares y familiares
Apoyo equipo editorial Recomendaciones realizadas y disposicion de ayuda
Dedicacion a la elaboracion de correcciones
Adgquisicion habilidades escritura Habilidades de sintesis, expresion de ideas y analisis de
informacién
Aportes a la Proceso de publicar Conocimiento del proceso
formacion de Desarrollo y adquisicién habilidades escritura
pregrado Nuevos aprendizajes Aprendizajes innovadores, extracurriculares
Aporte en bisqueda de empleo
Aplicacion inmediata aprendizaje | Posibilidad de dedicarse a la investigacion
Fortalezas Comunicacion con equipo edito- Fluidez, eficiencia y rapidez en gestion
del proceso rial Orden y transparencia del proceso
Desarrollo atributos personales Desarrollo de rigurosidad, perseverancia y compromiso
Tolerancia al estrés y adaptacion a nuevas situaciones
Posibilidades | Comunicacién con el equipo Necesidad de comunicacion con autores
de mejora editorial Mejora de los canales de comunicacion
Mejora de los tiempos de respuesta
Difusion revista Necesidad de difusion con docentes

enriquecer la experiencia universitaria
con el fin de potenciar las habilidades de
los estudiantes.

La experiencia de publicar resulté po-
sitiva debido a la relacién de apoyo y
orientacion establecida con el equipo
editorial, destacando las recomendacio-
nes realizadas, la dedicacion en la elabo-
racién de las correcciones y la disposi-
cién de ayuda: “Me senti acompafiada
por la profesora... nos aclaré todas las
dudas que tuvimos y acompafi6 en todo
momento ” (EE46). El estilo de comuni-
cacion fue descrito por los estudiantes
como amable, cordial, claro, respetuoso y
expedito. Por dltimo, los estudiantes
mencionaron otros aspectos como la
utilidad posterior de lo aprendido en el
proceso, haciendo referencia a habilida-
des como sintetizar, expresar ideas y
analizar informacion, entre otras, las que
concuerdan con algunas de las compe-
tencias genéricas que la universidad
declara desarrollar en sus estudiantes de
pregrado (Tabla 1).

c) Aportes a la formacion de pregrado
al publicar un articulo: La primera cate-
goria tuvo relacidn con el proceso a lo
largo del tiempo y conocer las distintas
etapas que sigue el escrito, y, por otro
lado, con el proceso de publicar en tér-
minos de las habilidades de escritura
desarrolladas: “Me aporté a mi forma-
cion para ver la formalidad y rigurosi-

dad con la que se debe escribir un ar-
ticulo” (EE12).

Emergio también el aporte que signi-
fica aprender algo nuevo que no se en-
contraba contenido en el curriculum de
pregrado: “Entrega un plus haber publi-
cado un articulo dentro de una revista
cientifica, lo que se valora dentro del
ambito profesional ” (EE16). Lo anterior
se relaciona intimamente con lo declara-
do por la universidad, que plantea que
dentroy fuera del aula, se debera generar
diversos escenarios de aprendizaje donde
el estudiante pueda evidenciar aquello
que ha aprendido en desempefios concre-
tos.

Finalmente, la tercera categoria que
surgio se refiere a la aplicacion inmediata
de lo aprendido. Los estudiantes mencio-
naron que publicar en la revista les per-
mitio plantearse la posibilidad de dedi-
carse a la investigacién como una alter-
nativa profesional, con el descubrimiento
de nuevos conocimientos al alcance de
todos, de libre circulacion, virtual y gra-
tuita: “Aporta en el sentido de que me
hace ir a una rama de mi carrera que no
es la clinica” (EE08). Los estudiantes
hicieron referencia a los conceptos, habi-
lidades y actitudes que les permitieron
tomar conciencia sobre el rol que se
ejerce en la sociedad, con una valoracion
del servicio publico y el compromiso
personal hacia el logro del bien comdn
(Tabla 1).

d) Fortalezas del proceso de publicar
un articulo: La primera categoria fue
identificada como la comunicacion y
estilo de relacion establecido con el
equipo editorial, descrito como fluido,
rapido, eficiente, ordenado, expedito y
transparente, con apoyo y orientacion del
equipo.

La segunda categoria se relaciona con
el desarrollo de atributos personales
como larigurosidad, la perseverancia, la
tolerancia al estrés y la adaptacion a
situaciones nuevas a través de la expe-
riencia, ya que publicar en la revista
significo tener que modificar las ideas
originales y negociar con los distintos
autores, lo que sacd a relucir habilidades
dentro del equipo como la paciencia, el
compromiso y la dedicacion, todas ellas
descritas dentro de las competencias
genéricas y especificas de la universidad
(Tabla 1).

e) Posibilidades de mejora en el pro-
ceso de publicar: En sintonia con las
comunidades de préactica en educacion
médica, los elementos perfectibles men-
cionados son la comunicacidn via correo
electrénico que, hasta ahora, se establecia
con un Unico autor. Se sugirié que fuese
establecida con todos los autores para
responsabilizar a todo el equipo y superar
dificultades como la disolucion de un
equipo. Se solicité también mejorar los
canales de comunicacion, por ejemplo, a
través de redes sociales y mejorar los
tiempos de respuesta (Tabla 1).

Discusion

La experiencia de publicar en una re-
vista académica de pregrado fue califica-
da como positiva por los estudiantes en
todos los ambitos explorados. Su crea-
cién cobra sentido a la luz del Plan de
Desarrollo de la universidad, que plantea
a la institucion como una entidad inno-
vadora y audaz en la transformacion
permanente de la experiencia universita-
ria de sus estudiantes.?* Especificamente
en carreras de salud, la ensefianza tradi-
cional en la que predominaba la clase
expositiva, seminario en grupo pequefios
y aprendizaje memoristico, ha experi-
mentado un vuelco hacia iniciativas
comprometidas con la experiencia y
basadas en la construccion colectiva de
saberes, en la que el estudiante puede
desarrollar todo su potencial 252
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El 60% de los estudiantes que parti-
ciparon del estudio pertenecian a las
carreras de Enfermeria y Medicina, he-
cho que puede atribuirse a distintas razo-
nes. En el caso de los estudiantes de
Enfermeria se cree que la participacion
puede ser atribuida a que la creacion de
la revista surgi6 desde la carrera, por lo
que la motivacidn ejercida por los pro-
pios docentes puede haber sido decisi-
va.11517 Respecto a los estudiantes de
Medicina, el equipo investigador analiza
que, posiblemente, el mayor interés de
publicar esté asociado al mejoramiento
del puntaje de postulacion a becas de
especialidad médica.?’

En sintonia con lo que postula el
Aprendizaje Experiencial,** se observo
que la gran mayoria de los estudiantes
accedio a la revista a través de un profe-
sor de la propia carrera, quien se consti-
tuyd como uno de los principales impul-
sores de la motivacion de publicar, hecho
que refuerza la conviccion de que activi-
dades basadas en este modelo resultan
especialmente atractivas para los estu-
diantes,*316.17 tal como se encuentra de-
clarado en el modelo educativo de la
universidad.!* A diferencia de la literatu-
ra internacional, que menciona la escasa
participacién de estudiantes en activida-
des vinculadas a la investigacion,>592
los resultados obtenidos resultan alenta-
dores e impulsan a los investigadores a
continuar en la senda establecida de
apoyar a los estudiantes a divulgar el
conocimiento que producen y de fortale-
cer valores (responsabilidad y rigurosi-
dad), y desarrollar competencias (vision
analitica y eficiencia).

Respecto a los buenos resultados ob-
tenidos en el item de componentes del
proceso de publicacion, el equipo inves-
tigador postula que estos tienen directa
relacion con el estilo de gestién innova-
dor establecido por la universidad, que
mantiene un compromiso con la calidad
y que procura desafiar las formas esta-
blecidas, asi como proponer y experi-
mentar constantemente nuevas maneras
de abordar sus retos para garantizar su
eficiencia, sustentabilidad y autonomia
institucional.?* Por otro lado, y desde el
Modelo de AE, se puede observar la
posibilidad que tuvo el estudiante de
aplicar inmediatamente lo aprendido, en
un contexto en que se interpela al joven a
descubrir la relevancia inmediata para la
vida personal o laboral.*®
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Respecto a la claridad de las instruc-
ciones entregadas a cada estudiante para
llevar adelante el proceso de publicar, el
equipo investigador atribuye las buenas
calificaciones obtenidas a la excelencia
académica de la universidad, junto a la
rigurosidad y perfectibilidad propias del
método cientifico aplicado.?* Por otro
lado, se visualiza en estas respuestas que
el aprendizaje se realizd a través de la
experiencia y no solo se abord6 con un
aprendizaje tedrico.?>%

La excelente evaluacion realizada por
los estudiantes en el &mbito de la comu-
nicacion con el equipo editor puede ser
atribuida a la vocacion observada en cada
uno de los docentes que participa del
proyecto, elemento clave declarado en la
identidad institucional y que se relaciona
con un estilo de educacién cercano, exi-
gente y riguroso.*?

Resulta Ilamativa la alta calificacion
obtenida también con el namero comple-
to de la revista, lo que puede ser atribui-
do al proceso de gestion y transmision
del conocimiento, que, de manera inten-
cionada, incorpord etapas y procesos
para la elaboracion de un producto que
fomenta la creacidn de nuevos investiga-
dores,** a través de etapas planificadas de
construccion de conocimiento que le da
sentido a las experiencias.” Se observo,
ademas, que en la produccién del nimero
completo de la revista qued6 plasmado el
proceso de reflexidn personal que otorg6
a los estudiantes un significado particular
y sensible a la experiencia vivida.'

Respecto al acceso a la revista en
medios electrénicos, se hace imperioso
para el equipo editor mejorar el acceso a
través de canales digitales que estén en
concordancia con las nuevas generacio-
nes y de acuerdo al estilo de gestion
innovador declarado en el Plan de Desa-
rrollo Institucional.?*

Se ha descrito que los factores que in-
fluyen en la participacion en actividades
de investigacion se atribuyen a la edad
superior a 25 afios, ser hombre y encon-
trarse cursando cursos clinicos,?**° lo que
coincide en un aspecto con los resultados
obtenidos en este estudio, que arrojo que
mas de un tercio de los estudiantes que
contestd el cuestionario se encontraba
cursando el cuarto afio de su carrera
universitaria. Publicaciones recientes
mencionan que la falta de recursos eco-
noémicos, la escasa tutoria de parte de los
docentes,?® la falta de tiempo, escasos

conocimientos y habilidades en investi-
gacion y la nula recompensa para el
estudiantado,® se constituyen como las
principales barreras para la participacion
en investigacion. Si bien el presente
articulo no indag6 directamente en barre-
ras y facilitadores del proceso de publi-
car, ahondd en el andlisis cualitativo de
los elementos que se constituyeron como
una motivacion a publicar, dentro de los
cuales se mencion6 la oportunidad de
aplicar inmediatamente lo aprendido, la
oportunidad concreta para dar a su traba-
jo unautilizacién y reconocimiento entre
sus pares (una segunda vida), y servir de
guia a otros estudiantes de cursos inferio-
res. Por otro lado, la motivacion fue
mencionada por los estudiantes en el
andlisis cualitativo con la influencia
ejercida por el profesor que les invitd a
publicar, en linea con lo que la universi-
dad solicita en torno a la vocacién docen-
te, con un estilo de educacion cercano, de
excelencia y exigente.*?

Desde que disciplinas como la enfer-
meria incursionaron en la investigaciony
se apropiaron de herramientas como la
Evidencia Cientifica al campo de la En-
fermeria,® se han incrementado sustanti-
vamente los esfuerzos por acercar herra-
mientas digitales en investigacién al
estudiantado, dentro de las cuales, la
presente experiencia de publicacién se
consolida a través de su plataforma digi-
tal y el disefio de procesos completamen-
te virtuales. Dicho espacio es el que
permite a los estudiantes el desarrollo de
nuevas habilidades y la potenciacién de
competencias como la autonomia, la
eficiencia, la tolerancia al estrés y la
adaptacion a nuevos escenarios, ademas
del desarrollo de habilidades como futu-
ros investigadores.® Los resultados evi-
dencian el beneficio que ha significado
para los estudiantes poder participar de
una instancia con una correcta asesoria
docente, lo que coincide con propuestas

de habla hispana pioneras en la mate-
ria.33,34

Conclusiones

Se concluye que la experiencia de
publicar en una revista académica de
pregrado aport6 a los estudiantes en su
formacién como futuros investigadores a
través de un proceso de construccion de
conocimiento y reflexién personal, que
adquirié un significado particular y sen-
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sible de la experiencia. Desde el punto de
vista del Aprendizaje Experiencial, la
revista se constituy6 como una oportuni-
dad de aplicar inmediatamente lo apren-
dido, interpelando al estudiante a descu-
brir la relevancia inmediata para la vida
personal o laboral futura, encontrando un
sentido y oportunidad concreta para dar a
su trabajo una utilizacién y reconoci-
miento entre sus pares, “una segunda
vida”, la que sirve de guia a otros estu-
diantes de cursos inferiores. Los estu-
diantes relevaron la importancia de ins-
tancias académicas como estas, que me-
diante su impulsion, facilitaron la crea-
cion de una red de conocimiento colabo-
rativa entre pares.

Se observé que el fortalecimiento de
valores como la responsabilidad o la
rigurosidad, y de competencias como la
vision analitica y la eficiencia, se encuen-
tran alineadas con el proyecto educativo
de la universidad. En el futuro, se plantea
la necesidad de extender el alcance de la
revista a todas las carreras que incorpo-
ren la investigacién como parte de sus
procesos formativos, con el objetivo de
responder efectivamente a las nuevas
necesidades de los estudiantes y la socie-
dad del conocimiento.
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