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Introduccion

Histéricamente se ha usado la simulacion para el entrenamiento de habilidades psicomotoras finas en odontologia. El desarrollo de
dispositivos de realidad virtual y simulacion haptica (SH), que combinan la simulacién visual y tactil, aparecen como un recurso
metodoldgico de aprendizaje que necesita validarse especialmente en endodoncia.

El objetivo de este estudio cuantitativo, fue comparar el nivel de precisién que logran los estudiantes de 3er afio de endodoncia, en la
carrera de Odontologia UDD 2022, al realizar una cavidad de acceso en un premolar, en el Simulador Haptico Virt Easy Classic Full
Inmersion (VCFI) al comienzo del curso, sin practica previa, y una vez transcurridos 180 minutos de entrenamiento (distribuidos en 6
sesiones de 30 minutos).

Este estudio busco relacionar el uso de la Simulacién Haptica con la mejora en la adquisicion de competencias motoras,
especificamente mejorando la precision al efectuar estas cavidades de acceso

Los alumnos realizaron una cavidad de acceso en un premolar inferior en el SVH, la que aparece destacada en azul, y deben
desgastar dentro de los limites que estan indicados, seleccionando los instrumentos necesarios en cada tejido dentario, de tal forma
que el software haga de forma instantanea la recoleccion de datos, midiendo el porcentaje de precision de esta actividad.

En endodoncia, la realizacion de la cavidad de acceso es una etapa fundamental del tratamiento, y la iatrogenia que se produce,
condicionan el pronéstico y sobrevida del diente.
La educacion en Odontologia nos desafia a formar profesionales con las mejores competencias, usando los principios éticos y no

exponiendo a los pacientes a que sufran dafios en la etapa de formacion de los profesionales , por lo que toda herramienta que ayude
en la mejora de sus destrezas motoras finas es bienvenido, pero hay que demostrar que es transferible la mejora del simulador al

trabajo en pacientes.
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En este estudio, los estudiantes después de 180 minutos de entrenamiento realizando cavidades de acceso endodontico en el SVH,

lograron mejorar la precision en un 22,7% en promedio. So6lo un alumno no mejord su precision.

Por lo tanto, podemos concluir al igual que en diversas publicaciones, que el SVH es una herramienta metodolégica que ayuda a los
estudiantes a mejorar su motricidad fina, competencia imprescindible de desarrollar en un futuro odontdlogo, ya que su labor
profesional depende no solo de sus conocimientos tedricos, si no que fundamentalmente de sus habilidades psicomotoras practicas.
Estudios cuantitativos como este, ayudaran a demostrar la utilidad de los SVH como un complemento a la simulacion clasica , y
seran un aporte para las distintas Facultades de Odontologia para tomar decisiones de adquisicion e implementacion de esta
tecnologia con respaldo cientifico.
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